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Tantargy(ak)

Konyhatechnoldgiak

Evfolyom(o k):
9-11. osztaly

Célcsoport osztdly(ok) és/vagy évfolyam(ok) jellemzése:

Mivel a tanuldknak nagyon eltérd a tanulmanyi hattertk, nehéz meghatarozni az
altalanos tudasszintet az osztalyban.

Modul oktatasa/tanuldsa eredményeként
elérendo oktatdsi cél(ok)

1. szint: Gyimolcsok, friss és szaritott zOldségek azonositasa és osztalyozasa.

2. szint: Ismerje a mindség, a frissesség és a tarolas kritériumait.

3. szint: Egy professzionalis gylimolcs- és zoldségcimke értelmezése.

4. szint: Ismerje és tudja alkalmazni a rendeleteket, 6nalldan tudjon cimkét késziteni.

Varhatd eredmények:

e Az aruk atvétele, ellenOrzése és taroldasa a hatdlyos elGirasoknak megfelelden és a
tevékenységgel kapcsolatos kockazatok megeldzésére szolgald technikak alkalmazasaval.
e Gylijtson Ossze minden informacidt, és szervezze meg a konyhai feladatokat, az
utasitasoknak és a rendelkezésre allé idének megfeleléen, az ehet6 ndvényekre vonatkozo
kiilonleges ismeretek alkalmazasaval.
Tartsa be az ehetd ndvényekre vonatkozd hatalyos elGirasokat.
A tevékenység optimalizalasa a szezonalitdsnak megfelelGen.

A modul dltaldnos rovid bemutatasa

A konyhatechnoldgia a szakképzés Iényeges eleme: az elmélet és a gyakorlat keveredik benne. A
tanuldk megismerkednek a f6zés alapjaival, az alapanyagok kivalasztasatdl kezdve azok
sajatossagain at az elkészitési mddokig. El kell sajatitaniuk a szakmara jellemz6 higiéniai
el6irasokat, de a referenciarendszerben felsorolt ételek vagasi, f6zési és elkészitési technikdinak
pontos ismereteit is. 2023 6ta hangsulyt fektetnek az élelmiszerekkel és a fenntarthato fejlédéssel
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kapcsolatos kérdések (kiilondsen a vegetarianus/vegan konyha) jobb integralasara, valamint a
fogyasztok megndvekedett igényeinek figyelembevételére is, akik jobban tajékozottak akarnak
lenni és valtozatosabba akarjak tenni étkezési szokasaikat.

Hogyan kivanja motivalni/bevonni Q
tanulokat/névelni a tanuldk tanuldsi aktivitdsat
(digitalis/hagyomanyos eszkdzokkel

A tantargy sok didk szamara kihivast jelent, mivel a képzések hosszliak és a megszerzend6
készségek tekintetében igényesek lehetnek. A tanuldszerzdéses gyakorlati képzést valaszto

didkok nem mindig rendelkeznek nagyon "elméleti" tudassal, és ez az elméleti tantargy, bar
kapcsolddik a gyakorlati képzéshez, nem magatdl értetodo.

A kihivas az, hogy ezeket a képzéseket hozzaférhet6bbé és vonzdbba és ezeknek a tanuldknak is
tanulhatdva tegyiik a digitalis alkalmazasok hasznalataval, mint:

e LIBMANUELS, hogy interaktivitast ndvelni tudjuk
e Escape Room a GENIALLY-n a jatékositashoz az 6nalldbb és konnyebb tanulas érdekében.
e Microsoft FORMS a felhasznaldbaratabb és intuitivabb tanulas érdekében.

Pedagogiai differencialas

Egyes tanuldk irasbeli nehézségeit a digitalis eszk6zok hasznalata ellensulyozta. Ugyanazon a
feladaton (azonos készségek értékelése mellett) a tanuldk néha jobban teljesitenek egy digitalis
eszkozzel, példaul az okostelefonjukkal.

Az ora/modul strukturdja/tervezete épésrol
lépésre (A konkrét modul digitdlis tartalma és
linkeljei/képernyo képei):

Jelenléti oktatds soran tartott orak, aszinkron gyakorilatok lehetdségével az otthoni ismétiéshez.
1. Elméleti tanfolyam az ehet6 névényekrol

A diakok hozzaférnek a tankényvhoz: Editions DELAGRAVE, Manuel de CAP 1° et 2° en Cuisine
et technologie culinaire (ISBN 978-2-206-30957-6) - konyhatechnoldgia. A tanarok hozzaférnek
a digitalis valtozathoz, amely a LIBMANUELS® alkalmazason keresztiil kivetithetd a tablara. Ezt
a valtozatot a szerkeszt6 interaktiv kiegészitésekkel gazdagitjak (videdkhoz vald hozzaférés



Co-funded by
the European Union

linkeken vagy QR-kddokon keresztiil), és a tanar kozvetlendl a szamitdgéprdl toltheti le. Az
alkalmazashoz valé hozzaférés az iskola tanari el6fizetésén keresztiil lehetséges.

A LIBMANUELS segitségével a tanar rakozelithet a dokumentumokra, megjegyzést tehet
(leirhatja vagy kiemelheti a megjegyzendo Iényeges fogalmakat), és megjelenitheti a valaszokat.

Szemelvények a 2. fejezetbol Ehet6 novények
Elméleti kurzus a 11-18. oldalon.

c 23 libmanuels.fr/demo/9782206113258/specimen/10/?title=Cuisine%201re%20et%202e%20années %20CAP%20Cuisine%20(2024)%20-%20Pochette

% NetYParéo - Semain... @ Adobe Acrobat Tous les favoris

Fiche de synthése
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10 Théme 1- Les randes famillesde produits alimentsires.

A jobb oldali meni lehetdvé teszi a kézikdnyv tartalmanak megjegyzéseit, mentését és
olvasasat.
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Masquer le corrigé Effacer

0 Classez les fruits et légumes par famille.

Racines Carottes, navets, radis, betteraves, salsifis...

&
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Echalotes, oignons, poireaux, ail (aulx), fenouils...

Pommes de terre, patates douces, topinambours, crosnes du Japon...
Bettes ou blettes, cardons, céleris-branches, rhubarbe...

Asperges, endives...

Epinards, cressons, oseille, salades, choux (blancs, rouges et verts)...

Tomates, aubergines, courgettes, concombres, cornichons...

2. Az elméleti tanfolyam és az ellen6rzo lap befejezése
A tanar a tankonyv mellett egy ismétld lapot is kinal, amely Osszefoglalja a fejezetben
elsajatitandd alapvetd fogalmakat. Ez a lap minden tanarra sajatos, és ha kivanja, a tankdnyvet

is tartalmazza.

Részlet az YPAREO tankonyvbol (a tanuldok szamara elérhet6 dokumentumok):

Technologie Cuisine de 13h45 a 16h45 le 05/04,/2024 (03h00) X

Détails Inscrits a la séance (11) Cahier de textes (1) Travail a faire (0)

Les fruits et L égumes/ les gammes de produits

CHAP°1 P°07

Identifier et classer les fruits, [égumes (fris/secs), les pommes de terre
Décrypter une étiquette professionnelle de fruits et [égumes

Connaitre les critéres de fraicheur, de qualité et de stockage.

Eléments abordés

Aucun élément abordé

Ressources pédagogiques

Les fruits et légumes.pdf

3. Az elméleti kurzus gyakorlasa és alkalmazasa a GENIALLY-on egy szabadulo
szoba jatékon keresztiil - Formativ értékelés
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A tanfolyam tovabbi része Ugy szervezhet6, hogy a gyakorlatokon elsajatitott ismereteket
alkalmazni lehessen. Az egyik ilyen lehet egy ESCAPE GAME/ SZABADULO SZOBA, amely a
GENIALLY weboldalon taldlhatd, és amely egy igazi jatékos dimenziét ad a képzésnek, amely
egyrészt a tanulasi folyamatot szolgdlja, masrészt lehetGséget ad a tanarnak arra, hogy a
tanitvanyai fejlodésének szoros nyomon kovetésével elkezdje mérni tanitvanyai tudasat. A
szabadulé szoba jatékot a tanar az ellen6rz6 lapnak megfelelden tervezi meg, amely
meghatarozza a végso6 értékeléshez hasznalt fo tudas elemeket.

A virtualis szabaduldszoba egy fizikai szabaduldszoba élményét idézi, amelyben a résztvevének
rejtvényeket kell megoldania és szamos nyomot taldlnia annak érdekében, hogy egy atfogo
feladaton keresztiil haladjon el6re, és a lehetd legtobbszor adott idon belll megoldja az 6sszes
feladatot. A digitalis pedagdgiai keretben felvessziik a f6 tudasvonalainkat, és mindegyikhez olyan
kérdéssorozatot képzeliink el, amely lehetOvé teszi a tudas egy szintjének teljesitését, és ezaltal
a feladat teljes validalasat.

Mérfoldkovek kitlizésével a tanulas élménye emészthetobbnek tiinik a tanuld szamara, aki
mik6zben a tananyagban halad el6re, és ugy érzi, hogy jutalomban részesiil. A helyes valasz
lehetOvé teszi, hogy tovabb lepjen a kérddiv tovabbi részére, és végii/ a legfels6 szintre. A rossz
valasz egyszerien visszatér a kérdéshez, amig meg nem taldlja a helyes valaszt.

Részletek a "Kaoszkonyha" cimi szabaduléjatékbdl, amely a "Gyiimolcsok, friss és
szaritott zoldségek, burgonya" cimii kurzuson alapul:

Interaktiv feddblap és szabadulojateék-utasitasok:

@ \ Connaissances :
___—_§

Nous allons ~ vérifier VoS

=] \ ; fruits i ;
h F - connaissances Sur les O /dentifier les légumes
ﬁ.taOt'c o les légumes ! O Classifier les légumes
itchen

O Stocker les legumes

on courage !
B O1 Les gammes de légumes

Escape room

V. Garnier

/_J
@ genially °

Példakérdeés €s interfész rossz valasz esetéen:
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A 3 X

IDENTIFIER : De quel légume s'agit-il ?
Faux!

Essaye encore, ti'peux
trouver la réponse

|
Chou Romanesco °

Chou de Bruxelles

Chou-fleur Brocoli
@ genially genially)
| Education | (Education]

Képességszintd fejlodes:

Ez a szabaduldjaték nem Gsszefoglald
Connaissances : értékelésnek késziilt, hanem lehet6vé
teszi a tanulok altal mar elsajatitott és a

 [dentifier les légumes Weny e .
o Clssiflr s igumes még el nem sajatitott ismeretek
szambavételét.
O Stocker les legumes
— O Les gammes de légumes _‘ A jatékositas elve a tanulas motivalasanak
Q __ el6nyét kindlja.
G I T *D

4. Microsoft Forms Osszefoglal6 értékelés

A Microsoft FORMS (irlap segitségével végiil értékelhetjiik a tanuldk ismereteit a témaban. A
Microsoft felllete felhasznaldbarat, de joval formalisabb, mint az imént kinalt Escape Game - de
jobban Osszeegyeztethet6 egy osztalyzasos értékeléssel. A kérdések ugyanazok lehetnek, ha a f6
tudas elemeket valasztjuk.

A létrehozott (irlapok az igényeknek megfeleléen modularisak, és konnyen elérhetok a tablara
kivetitett QR-koddal, illetve e-mailben kiildott linkkel, ha az értékelésre online kertil sor. Végiil
meg kell jegyezni, hogy a feliilet alkalmazkodik a szamitdgépes formatumhoz, de automatikusan
alkalmazkodik az okostelefonos formatumhoz is.
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A "Gyiimolcsok, friss és szaritott zoldségek, burgonya" cimu tantargy alapjan
osszeallitott nyomtatvanyok fedodlapija:

Questions  Réponses o 7S\ Apergu % Style Collecte des réponses
' SRRl . 4
| N e o~

. S lass S SNt . %

© 15 minutes

Les fruits, légumes frais et secs, les pommes de
terre (20 points)

TECHNOLOGIE CULINAIRE (Test Di-Struct!)

Az lrlaphoz val6 hozzaférés kiilonbo6z0 tipusai:

s
Les fruits, légumes frais et secs, les

pommes de terre Vous étes invité(e) a répondre a un questionnaire :
Les fruits, légumes frais et secs, les pommes de terre

Bonjour,

Vous trouverez ci-dessous le questionnaire FLASH de la fin du
CHAPITRE 1 sur les fruits et les légumes.

Vous avez un total de 15 minutes maximum pour y répondre.

Bon courage,

Démarrer le questionnaire

Mobilbarat feliilet
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& 14:29 . . - ’r s
.| Meg kell jegyezni, hogy a Microsoft FORMS (Urlapot formativ
CLASSIFIER : Parmi ces légumes, értékelésként is fel lehet ajanlani a foglalkozas végén - kiilondsen
lesquels sont des bulbes ? * [T} , , s . ’” , ry .
(1.5 points) akkor, ha a papirformatumot tovabbra is elonyben reszesitik.

< Lehetdség van arra is, hogy az (irlapot PDF-be konvertaljuk (a
) ok ' valaszok nélkdil), hogy fizikai formatumban kinaljuk fel.

( Oignon
| \.g C‘
8o 2
[

Endive (] Fenouil

-

Az egyes lépésekhez kapcsolddd digitdlis
eszk6zok, alkalmazdsok (relevans médon):

A LIBMANUEL egy olyan eszkéz, amely ingyenesen hozzaférhetd a tanar-el6ird ajanlataval.
Mivel az osztaly tanuldi mind rendelkeznek a tankdnyvvel, a DELAGRAVE kiadé a tanarok szamara
elérhetdvé teszi az online valtozatot. Ez internetkapcsolattal vagy anélkiil is elérhetd, ha a tanar
elézOleg letoltotte a tartalmat egy szamitogépre. A kézikdnyv kiildnb6z6 részeihez vald
hozzaférést egy interaktiv tartalomjegyzék vagy a kivant oldalszdm megadasa konnyiti meg. A
tovabbi forrasok kozvetlenil elérhetok linkkel vagy QR-kdéddal, amely nagyméretiien
megjelenithetd a tablan.

Ez lehet6vé teszi, hogy a tanuldknak kdzvetleniil a tablara vetitett tankdnyv tartalmat kinaljuk fel,
és azt sziikség szerint hasznaljuk: a tanuldkat Ugy lehet bevonni, hogy a tablan lévo feladatokat
vagy helyben vagy online kitoltetjiik veliik. Ezzel kiléplink a tankonyv klasszikus formatumabdl,
amely mar nem egyszer(en fizikai eszk6z, hanem interaktivva valik. Ezt az eszkdzt a tavoktatas
soran is lehet hasznalni a képernyémegosztassal.

A GENIALLY egy nagyon sokoldall eszk6z, amely ingyenes hozzaférést biztosit szamos oktatasi
anyaghoz: az egyszer(i tantermi prezentacioktdl a legbonyolultabb szabaduldjatékig. A fidk
létrehozasakor a pedagdgiai felhasznalas megjeldlésével a platform kdzvetlendl a mi igényeinkhez
igazitott tartalmakat kinal. A Genially nagy erdssége az interaktivitds és az altala Iétrehozott
anyagok vizudlis mindsége. A Genially egyetlen mas platformmal sem hasonlithaté Ossze, a
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Genially valodi eredetiségével és az alkotasok sokszinliségével tlinik ki, ami egyben azt is jelenti,
hogy az eszkoz elsére meglehetésen bonyolultan kezelhetd.

Ennek a kihivasnak megfelelve a Genially minden felhasznaldjanak meg kell tanulni a platform
hasznalatat. A "Genially Academy" - amely szamos nyelven ingyenesen elérhet6 - segit ebben:
Genially Academy

A Genially Academy altal kinalt kurzusok:

Cours Cours Cours

= .
¥4 q:s
Utiliser Genially Utiliser Genially Utiliser Genially
Cours d'introduction a Cours de niveau Cours de niveau avancé
Genially intermediaire sur sur Genially
Genially
il pébutant il pvance
1l Intermédiair
B Francais 1 dnterm e B Francais
=] Francais
© 25 minutes Plus de détails © 50 minutes Plus de détails © z0minutes Plus de détails
S'ABONNER S'ABONNER S'ABONNER
| J | J | J

A Microsoft FORMS a Microsoft altal kifejlesztett eszkdz, amely megkonnyiti a felmérések,
kérdoivek vagy értékelések |étrehozasat. Ezenkiviil lehetdséget nylit arra, hogy a létrehozott
anyagokat kdnnyen megossza a csoport tagjaival.

Végezetiil megemlithetjiik a FORMS pedagogiai aspektusat: az ebben a formaban kinalt
értékeléseknek szamos elénye van. A digitalis eszkozt, kiiléndsen az okostelefont hasznald tanulok
konny elsajatitidk - ez lehetévé teszi azt is, hogy egyesek koziilik lekiizdjék az irasbeli
nehézségeket (helyesiras, helyesirasi nehézségek). A tudasfértékelés konnyen hozzaférheto,
gyors, és eredményei kdnnyen exportalhatdk a Microsoft segitségével, amely az adatok atirasat
kindlja Excelben, grafikonokban vagy egy megjegyzés megadasaval (ha az (irlap létrehozasakor
ezt a lehetGséget valasztottak).

Kivonatok eqy vallalati visszajelzo trlapbdl (REX



https://academy.genial.ly/catalogue/

4. Vous allez en entreprise en ...

Plus de détails
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A REX-et a konyhatechnoldgiai
vagy gyakorlati tanar végzi el

. Voiture (parents)

minden alkalommal, amikor a
tanulok visszatérnek a szakképz6

5
® voiuresars permis : ‘ iskolakba. Az év  eleji
@ scooter/moto ? ; foglalkozasok kiiléndsen
® v 1 fontosak, mert ezeken tudjuk
@ spied ’ i felmérni a tanuldk jollétét és a
: i j * I I . I . véllalatba valé beilleszkedésiiket.
0

A tanuld szempontjabol milyen elonydkkel/hozzdadott
értékekkel jar az adott tevékenységhez vdlasztott
digitalis eszkoz(6k).

A Libmanuel egy ingyenes, modularis és interaktiv eszkdz, amely kiiléndsen alkalmas

tavoktatasra. Rugalmassagot kinal, lehetové téve a tanarok és a tanuldk szamara, hogy
a tartalmat az oktatasi igényeiknek megfelel6en alakitsak.

A Genially dinamikus és interaktiv felliletet biztosit, és ingyenesen elérhetd, a tovabbi
funkciokért pedig lehetoség van prémium fidkra frissiteni. A Genially Academy altal
tamogatott eszkéz kompatibilis mind tavoli, mind aszinkron tanuldsi kérnyezetekkel, igy
sokoldalul valasztas az oktatok szamara.

A Microsoft Foms konnyen elérhetd a szervezeteken beliil, és szamos pedagdgiai elényt
kindl. Konnyen hasznalhatd, felhasznaldbarat feliilettel rendelkezik, lehetové teszi a
pedagdgiai differencialast, és kdonnyen hasznosithatd eredményeket biztosit. Emellett
kompatibilis a tavoktatassal és az aszinkron tanulassal is.

Modult/leckét/tandrat készitette:

Céline SAHNOUNE & Appolonie RAMIER (CMA Formation Bourgoin-Jallieu -
Franciaorszag)



